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Anmeldung Hamburg nur online: selbststaendige-hamburg.verdi.de/veranstaltungen
Veranstaltungsort Hamburg: Gewerkschaftshaus, Besenbinderhof 60, Ebene 9, Raum St. Georg        
Anmeldung Kiel per E-Mail: bz.kiel-ploen@verdi.de  oder Tel. 0431/51952-100   
Veranstaltungsort Kiel: Gewerkschaftshaus, Legienstraße 22, Raum Garbesaal

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine schriftliche Anmeldung online ist erforderlich.

für Freie und Selbstständige
Abendveranstaltungen 2016/2017
Selbstständige in Hamburg + Kiel
Die mit � gekennzeichneten Veranstaltungen in Hamburg werden live im Internet 
übertragen und stehen im Anschluss wie auf unserer Website beschrieben zum 
Abruf bereit -  http://selbststaendige-hamburg.verdi.de/veranstaltungen.

Einlass für alle Veranstaltungen ist bereits eine viertel Stunde vor Beginn,
damit pünktlich begonnen werden kann.

J KIEL: MITTWOCH, 20. APRIL 2016, 19 - 22 UHR   
Joomla und Wordpress 
Wie und wofür nutze ich Content Management Systeme im Internet?
Einführung, Installation, Anwendung und Sicherheitsaspekte anhand 
Joomla und Wordpress. 

Referenten:  Niklas Hielscher (Systemspezialist für Joomla) und
 Uwe Stahl (Anwendungen mit Wordpress)

Kiel: Findet statt ab 10 Anmeldungen. 

J HAMBURG: DONNERSTAG, 26. MAI 2016, 18 – 20.15 UHR 
Up-date Pflicht – 10 Gründe, Deine Webseite zu pflegen
Maßnahmen und Sorgfaltspflichten von Webseitenbetreibern sind vielen 
Selbstständigen und UnternehmerInnen nicht bewusst – was soll schon 
passieren, wenn man seinen Server nicht pflegt und Updates nicht durch-
führt? In diesem Vortrag werden die Resultate dieser Nachlässigkeit vorge-
stellt: von ärgerlich bis zur Haftung des Betreibers im Schadensfall.

Referat: Bert Gogolin, Geschäftsführer Gosign media. GmbH
Moderation: Marcus Hampel, Berater für Cloudcomputing

J HAMBURG: MONTAG, 6. JUNI 2016, 18 – 20.15 UHR  
Empfehlungsmanagement
Wie empfehle ich richtig? Wie motiviere ich andere, mich zu empfehlen? 
Und wie behalte ich den Überblick bei all den Kontakten? Wir zeigen die 
Dos and Don’ts des Empfehlungsmanagement. Insbesondere auch für all 
jene, deren Arbeit Vertrauen voraussetzt oder deren Dienstleistung oder 
Produkt sich nicht so einfach erklären und bewerben lässt.

Referat:  Rita Mirliauntas, Gründer-Kompetenz-Zentrum, Hamburg
Moderation:  Olga Masur, Mediatorin, Coach, Journalistin, Heilerin 
 und Buchautorin

J HAMBURG: DIENSTAG, 12. JULI 2016, 18 – 20.15 UHR      �
J KIEL: DIENSTAG, 27. SEPTEMBER 2016, 19 – 22 UHR    
Genossenschaft für Solo-Selbstständige – eine starke Kooperation!
Ökonomisch sicherer dastehen, Stärken bündeln, Schwächen ausglei-
chen, stärkerer Auftritt am Markt: All das können wir „Solist_innen“ der 
Selbstständigkeit mit kooperativer Zusammenarbeit erreichen. Welche 
Vorteile bietet dafür die Rechtsform einer Genossenschaft und wie 
funktioniert sie? 

Referat:      Heiko Kischel, WP/Stb, Prüfungsverband der 
  Deutschen Verkehrs-, Dienstleistungs- und  
  Konsumgenossenschaften e.V., Hamburg
Moderation HH:   Annette Noll, Beraterin und Coach, Business.
  Entwicklung, Hamburg
Moderation Kiel:  Uwe Stahl, Mediengestalter + Drucker, Sprecher 
  der ver.di-Selbstständigen im Bezirk Kiel/Plön

Kiel: Findet statt ab 10 Anmeldungen. 

J HAMBURG: DONNERSTAG, 18. AUGUST 2016, 18 – 20.15 UHR    � 
selbstständig & gesund erhalten 
Freiberufler_innen müssen sich um sich selbst kümmern. Wenn sie 
sich nicht selbst vor Überarbeitung und anderen Belastungen schüt-
zen, dann verfestigen sich schädigende Bewältigungspraktiken: 
Mangelnde Achtsamkeit gegenüber Signalen des eigenen Körpers und 
Vernachlässigung des Außerberuflichen (Freizeit, Familie, Freunde). 
Welche Gesundheitsrisiken sind in meinem  Berufsalltag und meinem 
persönlichen Arbeits- und Lebensstil strukturell angelegt und verdienen 
meine kritische Aufmerksamkeit?

Referat:  Axel Herbst, Verein Arbeit & Gesundheit
Moderation:  Angela Schmitz, Systemischer Coach, Beratung, Training

J HAMBURG: MONTAG, 5. SEPTEMBER 2016, 18 – 20.15 UHR    �
Digitale und Analoge Öffentlichkeitsarbeit und Marketing 
von Selbstständigen
Selbstständige müssen in vielen Kanälen sichtbar sein, um Kund_innen 
und Partner zu erreichen. Wir zeigen On- und Offline-Medien wie Website, 
Flyer und Co., die man braucht oder auf die man verzichten kann. 

Referat:  Olaf Ruppert, Inhaber der Agentur BlickeDeeler
Moderation:  Holger Ahrens, Berater für Digitales Selbstmarketing

J HAMBURG: MITTWOCH , 12. OKTOBER 2016, 18 – 20.15 UHR  
J KIEL: DIENSTAG, 22. NOVEMBER 2016, 19 – 22 UHR  
Mindestlohn für Angestellte – Und was ist mit Selbstständigen?!
Eine klassische Gerechtigkeitsfrage, die auch für den sozialen Frieden 
relevant ist: Wie müsste ein Honorar berechnet sein, das dem 
Mindestlohn gleichkommt? Welche anderen Modelle gibt es, die eine 
Mindestabsicherung (nicht nur) für Selbstständige darstellen kön-
nen? Welche Position vertritt ver.di? Vorgestellt werden die Modelle 
Mindesthonorar, ALG II/Grundsicherung und das Bedingungslose 
Grundeinkommen. Diskussion erwünscht.

Referenten HH:  Holger Thieß, Fachanwalt für Sozialrecht und
  Olga Masur, Mediatorin, Coach, Journalistin, 
  Heilerin und Buchautorin        
Referat Kiel:   Olga Masur, Mediatorin, Coach, Journalistin, 
  Heilerin und Buchautorin
Moderation Kiel:  Uwe Stahl, Mediengestalter + Drucker, Sprecher 
  der ver.di-Selbstständigen im Bezirk Kiel/Plön

Kiel: Findet statt ab 10 Anmeldungen. 

J HAMBURG: DIENSTAG, 15. NOVEMBER 2016, 18 – 20.15 UHR    � 
Zusatzeinkommen für Kreative 
Wie funktionieren Verwertungsgesellschaften? Woher kommt das 
Geld? Wie wird es verteilt? Wie bekommt man Geld von VG Wort 
und Bild-Kunst?

Referat:  Rüdiger Lühr, Freier Journalist und mediafon-Berater             
Moderation:  Tina Fritsche, Journalistin

J HAMBURG: DONNERSTAG, 1. DEZEMBER 2016, 18 – 20.15 UHR  
ver.di und das neue Proletariat der Clickworker
Aus dem Vergleich von industrieller Revolution und heutiger 
Digitalisierung ergeben sich für Selbstständige und unsere 
Gewerkschaftsarbeit neue Visionen und Handlungsvorschläge. 
Mögliche Chancen und Risiken werden betrachtet. Eine bessere 
Zukunft für Selbstständige und bedeutungsvolle Gewerkschaften soll 
erörtert werden.

Referat:  Marcus Hampel, Berater für Cloudcomputing
Moderation:  Holger Thieß, Fachanwalt für Sozialrecht

J HAMBURG: DIENSTAG, 10. JANUAR 2017, 19 – 21.15 UHR 
KooperationsKompetenz 

„Nur wer über wahrhaftige Kooperationskompetenzen verfügt, wird 
als SelbstständigeR auch erfolgreich sein!“ Ein spannender Abend 
zum Thema Bündnispartnerschaft und Kooperationskompetenz. 
Wer ist was, und wie bewege ich mich innerhalb meiner beruflichen 
Strukturen wahrhaftig professionell?   

Referat: Susanne Beucher, Changemanagement
 und Karriereberatung 
Moderation: Beate Schwartau, Unternehmungsberatung
 und Supervisorin 

J HAMBURG: MITTWOCH, 8. FEBRUAR 2017, 18 – 20.15 UHR    �
Die eigene Personen-Marke
Die eigene Person als Marke  – geht das überhaupt und worauf 
kommt es dabei an? Alle großen Unternehmen nutzen Marken 
in der Kommunikation mit ihren Kunden und verschaffen sich so 
einen Vorsprung gegenüber ihren Mitbewerber_innen. Wie auch 
Selbständige die Vorteile einer Marke nutzen können – darum geht 
es in dieser Veranstaltung.

Referat: Dr. Kai Fischer, Marketing- und Fundraiserberater 
Moderation: Holger Ahrens, Speaker und Berater für 
 Digitales Selbstmarketing

J KIEL: DIENSTAG, 14. FEBRUAR 2017, 19 - 22 UHR 
J HAMBURG: DIENSTAG, 7. MÄRZ 2017, 18 – 20.15 UHR   
Der Ofen ist sonst schnell aus: Nachhaltigkeit für 
Selbstständige. Ein Mitmach-Abend
Die Frage „Wie gehen wir mit Ressourcen um?“ stellt sich nicht nur 
für Selbstständige. Allerdings haben sie besondere Schwierigkeiten 
und besondere Chancen nachhaltig zu arbeiten und zu wirtschaften, 
sowohl was die eigenen Ressourcen angeht, wie auch den Konsum all-
gemeiner Ressourcen in einer endlichen Welt. An diesem Abend geht 
es um ein Konzept der Nachhaltigen Selbstständigkeit.

Referat:   Olga Masur, Mediatorin, Heilerin, Buchautorin
Moderation HH: Marcus Hampel, Berater für Cloudcomputing
Moderation Kiel: Uwe Stahl, Mediengestalter + Drucker, Sprecher 
  der ver.di-Selbstständigen im Bezirk Kiel/Plön
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ver.di Hamburg
Gruppe Selbstständige und Freie
Sandra Goldschmidt
Besenbinderhof 60, 20097 Hamburg
selbststaendige.hamburg@verdi.de

ver.di Kiel-Plön
Susanne Schöttke
Legienstr. 22, 24103 Kiel
bz.kiel-ploen@verdi.de
www.verdi-kiel.de

Weitere Informationen auch im Internet:
selbststaendige-hamburg.verdi.de
mediafon.net
selbststaendige.verdi.de

Der beste Weg zur Beratung:

Nutzen Sie immer erst unser
Î  bundesweites Beratungsangebot
 online: mediafon.net

Danach zu einem persönlichen Termin 
Î  in Hamburg anmelden!
 selbststaendige-hamburg.verdi.de/beratung
 oder eine Mail senden an:
 selbststaendige.hamburg@verdi.de

Jeden Mittwoch von 10:00 bis 17:00 Uhr bietet ver.di 
eine persönliche oder telefonische Beratung für Freie 
und Selbstständige an. Eine vorherige Anmeldung 
online ist erforderlich.

Schritt 1 

Schritt 2 

ver.di – Mehr bewegen

Vereinte
Dienstleistungs-
gewerkschaft

Landesbezirk
Hamburg

Diskussion
Arbeitskreise und Netzwerke

Arbeitskreis „Honorarkräfte in der Weiterbildung“
Der Arbeitskreis trifft sich regelmäßig im Gewerkschaftshaus und sucht
interessierte Dozent_innen im Bereich der Weiterbildung. Kontakt: 
roland.kohsiek@verdi.de und angelika.gericke@verdi.de; Termine in der 
Regel jeden 2. Freitag im Monat. www.netzwerk-weiterbildung.de

Arbeitskreis „Honorarkräfte an Schulen“
Im Arbeitskreis diskutieren wir über die Lage der Honorarkräfte an Schulen
und die spezifischen Arbeitsbedingungen.
Kontakt über Fachbereich 06/07: sieglinde.friess@verdi.de

Arbeitskreis „Selbstständige DesignerInnen in ver.di (SDV)“
Hier treffen sich freiberufliche Designer_innen aller Fachrichtungen jeden 
3. Dienstag/19h im Monat zum Austausch und um ihre Interessen in ver.di 
zu vertreten. Wir kommunizieren miteinander auch über unsere bundeswei-
te Mailing-Liste für DesignerInnen in ver.di: freidesign-intern@lists.verdi.de

Arbeitskreis „IT und EDV“
Wir suchen Interessenten zum Austausch über die spezifischen Arbeits- 
und Produktionsbedingungen in der IT- und EDV-Branche.
Kontakt über Fachbereich 09 bei: betina.gardner@verdi.de

Arbeitskreis „Training und Beratung”
Wir sind ein kollegiales Netzwerk von Trainer_innen und Berater_innen
und tauschen uns über konzeptionelle und soziale Berufsthemen aus.
Treffen: 11.4./ 19.7./ 14.9. + 15.12.2016, je 18.30 Uhr, Besenbinderhof 60. 
Kontakt: mail@annette-noll.de und beate.schwartau@web.de

Arbeitskreis „Ver- und Entsorgung“ (VerEntUm)
Wir arbeiten selbstständig oder als freie Mitarbeiter_innen in der
Energiebranche, im Bereich Umweltschutz und in der Abfallentsorgung.
Kontakt: Michael Wachtel, mw@enumi.de

Mehr: http://selbststaendige-hamburg.verdi.de/arbeitskreise

·  Unsere Gruppe bei XING: Freelancer ver.di Hamburg 
   exklusiv für freie und selbstständige ver.di-Mitglieder

 Wir sind auf Facebook: Freelancer ver.di Hamburg
   für Interessente, Sympathisant_innen, Fans und Mitglieder

 Bundesweites Selbstständigen-Forum im ver.di-Mitgliedernetz:
  https://mitgliedernetz.verdi.de. Schaut doch mal rein! 

... bei XING 
und facebook: 

Freelancer 
ver.di Hamburg

 Veranstaltungen 
 und Seminare
für Selbstständige

Jahresprogramm 2016/17

Beratung 
 für Selbstständige und Freie

J MITTWOCH,  17. FEBRUAR 2016, 17–19 UHR – SEMINAR-NR. FREIE/1671/16
STEUERN I / Infoabend: „Meine Firma – das Finanzamt – und ICH“ 
Das Finanzamt ist kein Schreckgespenst und auch die Buchhaltung und 
Rechnungslegung für die eigene Firma sind nicht schwer! Ein Einstieg für 
alle Selbstständigen, GründerInnen und TeilgründerInnen in diese unum-
gängliche Dreiecksbeziehung. 
Anmeldung unter: www.freie.hamburg.verdi.de/veranstaltungen
 ................................................................................................................

J MITTWOCH, 16. MÄRZ 2016, 16 –19 UHR – SEMINAR-NR. FREIE/1672/16
STEUERN II: Arbeiten mit dem Steuerprogramm am PC – 1. Teil  
Einrichten der eigenen Firma in dem Programm „SteuerSparErklärung 2016“ 
(Windows- und Mac-Version)** vom Akademische Arbeitsgemeinschaft 
Verlag. Bitte das Programm installiert auf dem Laptop mitbringen.
Nur für Mitglieder. Anmeldeschluss: 2. März 2016 kostenpflichtig, siehe unten

J DONNERSTAG, 21. APRIL 2016, 16 – 19 UHR – SEMINAR-NR.  FREIE/1673/16
STEUERN III: Arbeiten mit dem Steuerprogramm am PC – 2. Teil
Praktische Buchungsübungen und der erste Kontakt zum Finanzamt. 
Erstellung der Steuerunterlagen (z.B. Quartals-/Jahresumsatzsteuermeldung), 
Unterlagen für Bankgespräche, Übertragung der Daten zum Finanzamt etc.
Laptop mit dem Programm bitte nicht vergessen!!
Nur für Mitglieder. Anmeldeschluss: 7. April 2016 kostenpflichtig, siehe unten

Unsere Sonderreihe. STEUERN I ist kostenfrei und für alle offen. STEUERN 
II + III sind kostenpflichtig und nur für ver.di-Mitglieder. Eine verbindliche 
Anmeldung ist für alle Kurse erforderlich. 

Referat:  Heiko Schulz, ver.di Lohnsteuerservice 
Moderation:  Kamal Salehezadeh, Dozent in der Erwachsenenbildung

Anmeldung für alle Kurse:
nursen.rencber-luedemann@verdi.de, Telefon 040 / 2858-1181, 
Fax 01805 / 837343 21097 (*aus dem Festnetz 14 Ct./Min. –  Mobil max. 42 Ct./Min.)

Kosten für STEUERN II und III zusammen 70 Euro, einzeln je 40 Euro.
Bei einer Absage bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn, erheben wir eine Gebühr 
von 16,50 Euro; bei einer Absage danach wird der volle Kursbetrag berechnet. 
**Wir arbeiten ausschließlich mit dem Programm „Steuer-Spar-Erklärung 2015” 
(Windows) vom Verlag Akademische Arbeitsgemeinschaft, das Ihr im ver.di-Mitglie-
derservice günstig für 22,95 Euro bestellen könnt.

Sonderreihe Steuern I bis III

Jetzt auch wieder in Kiel!

Steuern


